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第 １２９０回 例 会  

  令和２年８月２６日（水） 

≪新型コロナウイルスの取り組みについて≫ 

◇ 点     鐘   藤﨑 政弘 会長 

◇ ロータリーソング  それでこそロータリー 

◇ 四つのテストの唱和 藤﨑 祥弘 会員 

◇ お 客 様 紹 介     

 

 

 

 

 

 

米山記念奨学会・奨学生 アリム・イケラム 様  

成田市役所 健康こども部健康増進課 保健師 八木野 健太 様・前田 由希子 様 

 

◇ ニコニコ BOX   無し 

◇ 誕 生 日 紹 介   

 菊 地 裕 文 会員  ≪８月１１日≫  

諸 岡 良 和 会員  ≪８月２６日≫ 

 

２０２０～２０２１年度 国際ロータリーのテーマ 

ロータリーは機会の扉を開く 

【 会長 ホルガ―・クナーク 】 

成田コスモポリタンＲＣターゲット 

「 機会をとらえ、Take an action ! 」 

〔会長：藤﨑 政弘〕 
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◇ 会 長 挨 拶  藤﨑 政弘 会長 

 皆さん、こんにちは。8月最後の例会となりました。本日は米山奨学生のアリム・イケラムさん、よ

うこそおいでくださいました。また成田市から、新型コロナウイルス対策についてお伺いしようとい

う事で、保健師の八木野健太様、前田由希子様においでいただきました。よろしくお願いいたします。 

 今朝飛び込んできたニュースですが、長年ロータリーはポリオ撲滅に取り組んでまいりました。ナ

イジェリアがポリオ最後の地でしたが、最後の発症から 4 年経ったため完全撲滅できた事になったそ

うです。本日 26日 0時をもってプレスリリースする運びとなったそうです。若干抜粋した物をご報告

させていただきます。 

8月 25日にWHOアフリカ地域の野生型ポリオウイルス根絶が正式に認定される見込みです。この

認定はアフリカ最後のポリオ常在国であるナイジェリアで野生型ポリオの症例が最後に記録されてか

ら 4 年が経過して行われるものです。この画期的な出来事はロータリー会員・アフリカ地域数百万人

の保健ワーカー、世界ポリオ根絶推進活動のパートナー団体によって、公共保健分野における目指し

ている目覚ましい達成であり、世界でのポリオ根絶に向けた前進の大きな一歩となるものです。アフ

リカ地域から野生型ポリオをなくす取り組みにおいて、ロータリー会員は計り知れない役割を果たし

てきました。懸命な活動に、世界のほぼ全ての国において野生型ポリオウイルスを根絶してきたこと

を私たちの誇りとすべきです。ポリオ根絶の活動資金を始め、各国政府リーダーや、支援を受けて世

界ポリオデーやイベントや募金を実施し、認識を高めることで、アフリカ地域と世界中のロータリア

ンは、ポリオとの戦いにおいて確かな一歩を残してきました。とのことです。 

なおアフリカ地域には全 47 カ国ロータリーは 1400 クラブあるそうで、会員数は 32000 人近くい

るそうです。ロータリーとその会員は、アフリカ地域でのポリオ根絶のために約 8 億 9 千万ドルを寄

付してきたそうです。長い長い年月の中でアフリカのロータリークラブはもとより活動してきたなと

敬意を表する次第です。我々は寄付だけで直接関与はしておりませんが、世界に掲げる疾病に取り組

む姿は称賛されるものであるでしょうし、会員の 1人として大変栄誉な事だと喜びを感じております。 

クナーク会長は「これまで私たちはポリオ根絶活動を通じて、多くの課題に直面しつつも目覚まし

い前進を遂げてくる事ができました。ロータリアンが支援したポリオのインフラ構築は今後数十年に

わたって他の疾病から子ども達を守り続ける永続的な遺産となるはずです。私達に求められるのはポ

リオ根絶へのムーブメントを新たにする事です。この戦いに勝利し、ポリオプラスに毎年 5000万ドル

の資金を調達するために 1 人 1 人の貢献が必要とされます。この快挙は世界全体でポリオ根絶が実現

可能であることを示し、新型コロナウイルスの世界的流行の中でも、活動と協力、そして寄付を通じ

て前進できることを物語っております。」と、今後ともポリオのない世界に邁進する事を誓っています。

我々も会員の 1 人として、できる事からやればいいのかと思います。ロータリーの世界に対するイン

パクトを紹介させていただきました。今日はどうぞよろしくお願いいたします。 

 

◇ 委員会報告・その他 

◎ ロータリー財団委員会  平野 伸一 委員長   

 石川邦紘会員がロータリー財団の年次基金および片岡孝

治会員がポリオプラスとロータリー財団の年次基金へ寄付

をされたことの報告がされました。 
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◎ 米山記念奨学会委員会  山本 豊一 委員長    

 石川邦紘会員が米山記念奨学会へ 30万円の寄付をされたことにより、第 76回米山功労者メジャー

ドナーの感謝状が届き贈呈されました。 

 米山記念奨学生のアリム・イケラムさんに８月分の奨学金および当ロータリークラブの名刺が会長

より贈呈されました。 

 

 

 

 

 

◎ 地区 RLI推進委員会  

 青木貞雄会員へ RLIパートⅡ受講終了証書が贈呈されました。 

 

 

 

◎ 会員増強統括委員会  大竹 清治 統括委員長 

・入会認証式  川島 健太朗 会員  

会長より会員証が授与され、会員バッチ・ネームプレート

が渡されました。 

・川島健太朗新会員より一言  

  アルソックの川島でございます。

加藤の後任で引き続きよろしくお願

いいたします。先週もご挨拶させていただきましたので簡単にさせていただきま

す。ロータリーの会員として加入させていただくのは初めてで、色々分らないこ

ともあるかと思いますので、皆さんどうぞよろしくお願いいたします。 

 

◇ 幹 事 報 告  岩澤 弘 幹事 

 ■回覧：ロータリーの基礎知識 

 ■例会案内・変更：多古 RC例会のお知らせ 

 ■その他：・メールボックスにガバナー月信 13 号・成田 RC の会員名簿を配布

しました。 

     ・諸岡パストガバナーおよび小倉ガバナーノミニーより資料拝受のお礼の            

お葉書をいただきました。  

      ・8月理事会報告 
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卓 話  「新型コロナウイルスの取り組みについて」 

成田市役所 健康こども部健康増進課 保健師 八木野 健太 様 

成田市役所 健康こども部 健康増進課の八木野と申します。保健師として仕事

をしています。本日はよろしくお願いいたします。本日は、新型コロナウイルス

の取り組みについてということで、新型コロナウイルスについて現時点で分かっ

ていることと、新型コロナウイルスについて成田市が取り組んでいることをお伝

えさせていただきます。 

現在、新型コロナウイルスに関しては、様々な情報があふれています。個人的には、世界中の様々

な分野の専門家・プロフェッショナルの方々が総力を尽くしている状態であるのに、完全に定まった

基準やガイドラインが存在しないことを考えますと、新型コロナウイルスに関しては、まだまだ分か

らないことがたくさんある病気であるのだと痛感しております。本日、私からお話しする内容は、ま

だ確定していない事象を多く含んでいますことをご了承いただけますようよろしくお願いいたします。

また、医療関係等にお勤めの方もいらっしゃるかもしれません。自分よりも何倍もの知識と豊富な経

験をお持ちかと思いますが、どうか温かい目で見守っていただけると幸いです。 

  まず、新型コロナウイルスのお話の前に、ウイルスとはいったい何なのかをお話しさせていただき

ます。ウイルスとは、とても小さく、自分で細胞を持っていません。動物の細胞の中に入り込んで、自

分のコピーを作って増えていくことが知られています。また、細菌とはちがうもので、生物ではない

という見解があります。ウイルスには、抗菌薬（抗生剤や抗生物質）が効きません。抗菌薬は、ウイル

スではなく、細菌の構造を壊したり、増えるのを抑えたりする薬です。またウイルスは人に感染する

ものと動物に感染するものがあります。現在、人に感染するコロナウイルスは、一般的な風邪の原因

となるウイルスが 4種類、SARS、MERS、今回の新型コロナウイルスの 7種類が知られています。ち

なみに、SARSとは、重症急性呼吸器症候群といい、2002年に発生しました。中国南部の広東省を起

源とした非定型性肺炎です。MERSは、2012年に中東地域を中心に患者が発生した呼吸器疾患で、中

東呼吸器症候群と言います。SARSはこうもり、ハクビシン、MERSはヒトコブラクダを介して、人

に感染したといわれています。この二つは終息したといわれていますが、市中感染が起こらなかった

ためであり、治療法は確立しておらず、対処療法のみとなっています。新型コロナウイルスは、どの

ような動物を介して感染するかはわかっていません。 

次に新型コロナウイルスについて今わかっていることをお伝えします。新型コロナウイルスの病名

は、COVID19と言います。日本では、新型コロナウイルス感染症とよんでいます。また、ウイルス名

は SARS－CoV2といいます。インフルエンザだと、病名をインフルエンザ、ウイルス名をインフルエ

ンザウイルスなので、インフルエンザはわかりやすいですね。分かっていることは、動物由来のコロ

ナウイルスであるが、宿主動物はまだわかっていない。ヒトーヒト感染によって世界的に流行してい

る。ということです。 

では、新型コロナウイルス感染症（COVID19）はどんな病気か。感染経路は咳などの飛沫感染や直接

的・間接的接触による接触感染となります。潜伏期間は１～14日と幅が広いのですが、多くは 5～6日

で発症すると言われています。症状としては発熱・咽頭痛・咳などの風症状が 1週間程度続き、味覚・

嗅覚異常の報告もあるようです。予後は良好で 2 週間程度で治りますが、まれに重症化することがあ

ります。新型コロナウイルス感染症は、重症化しやすいのかというような内容の報道が、連日されて

いるところです。報道にもあります通り、高齢者や喫煙歴、基礎疾患（糖尿病、心不全、呼吸器疾患な

ど）を有する方では、重症化するリスクが高いと考えられています。若年層の方であっても、サイト
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カインストームと呼ばれる過剰な免疫反応を起こして重症化する事例も報告されています。新型コロ

ナウイルスに感染した人は、軽症であった方、治癒する方も多いですが、重症化する方は、普通の風

邪症状が出てから約 5～7日程度で、症状が急速に悪化し、肺炎に至るようです。新型コロナウイルス

による肺炎が重篤化した場合は、人工呼吸器など集中治療が必要となり、季節性インフルエンザより

も入院期間が長くなる事例が報告されています。ちなみに、軽症とは入院を必要としないもの、重症

とは 3 週間以上の入院加療を必要とする傷病とされています。新型コロナウイルスでの軽症は、呼吸

器症状なし、または咳のみで息切れなし、中等症は入院を有するが重症に至らないもので中等症Ⅰは

息切れと肺炎所見、中等症Ⅱは酸素投与が必要、重症は ICU入室や人工呼吸器が必要な方となってい

ます。 

次に治療法についてです。新型コロナウイルスそのものに効く抗ウイルス薬はまだ確立しておりま

せん。現状では、ウイルスによる熱や咳などの症状の緩和を目指す治療（対症療法）を行います。発熱

には解熱剤、咳には鎮咳薬、呼吸困難には酸素投与や人工呼吸器といった治療が行われます。そして

体内で抗体が生成されるのを待って、ウイルスを排除して、治癒となります。治療薬実用化に向けた

取り組みについては、治療効果や安全性を検証するための治験や臨床研究が進んでおり、一部には承

認されたものもあります。レムデシビルは、エボラ出血熱の治療薬で、5 月 7 日に、日本初の新型コ

ロナウイルス治療薬として承認されました。デキサメタゾンは、重症感染症等に対して、すでに承認

済であった薬です。その他、研究開発に向けた様々な検討が進められています。一般に、ワクチンの

開発までには、当該ワクチンの有効性・安全性の確認や、一定の品質を担保しつつ、大量生産が可能

かどうかの確認などを行う必要があり、開発には年単位の期間がかかります。通常、ワクチン開発ま

では、10～15年かかるといわれています。そうした中でできるだけ早いワクチンの開発・供給は急務

で、政府は補正予算を組んで対応しているところです。 

濃厚接触者とは、新型コロナウイルスに感染していることが確認された方と近距離で接触、或いは

長時間接触し、感染の可能性が相対的に高くなっている方を指します。必要な感染予防策をせずに手

で触れること、または対面で互いに手を伸ばしたら届く距離（１ｍ程度以内）で 15分以上接触があっ

た場合に濃厚接触者と考えられます。新型コロナウイルス感染者から、ウイルスがうつる可能性があ

る期間（発症 2 日前から入院等をした日まで）に接触のあった方々について、関係性、接触の程度な

どについて、保健所が調査（積極的疫学調査）を行い、個別に濃厚接触者に該当するかどうか判断し

ます。 

次に、国・千葉県・成田市の取り組みについてです。国の取り組みとしては、特別定額給付金として

一律国民一人当たり 10万円の給付、緊急小口資金、総合支援資金として収入が減り生活が苦しい世帯

に最大 80 万円を支援する（単独世帯は 65 万）、持続化給付金として事業継続が厳しい中小企業への

支援として最大 200 万円の給付などが行われました。千葉県の取り組みとしては、新型コロナウイル

ス感染症対応従事者慰労金交付事業として、千葉県から役割を設定された医療機関等やそのほかの病

院、診療所、訪問看護ステーション等に勤務する方への慰労金が給付されました。また千葉県の中小

企業へ向けての支援として、千葉県中小企業再建支援金が給付されるなどしました。 

成田市の取り組みとしては、なりた子育て応援給付金として、子育て世帯を対象に子ども 1 人につ

き 1 万円の支給給付金を支給させていただき、医療機関への助成として、新型コロナウイルス感染症

患者の受け入れを行っている成田赤十字病院と国際医療福祉大学成田病院に対して助成金を交付しま

した。また、成田市中小企業等緊急支援給付金として、市内で事業を営む中小企業や個人事業主を対

象に給付金を支給しました。他に、地域経済の活性化を目的とし、市内店舗で利用できる、なりた地

域応援プレミアム付商品券を販売しております。高齢者支援商品券や介護サービス事業者等応援給付
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金、障がい福祉サービス事業者等応援給付金なども支給しました。 

現在私のいる健康増進課では、成田市ホームページ等を用いて手作りマスクや消毒液の作り方、布

マスクの洗い方を、写真を使用して紹介しています。また、自宅でできる介護予防・健康維持として、

なりたいきいき百歳体操を動画で紹介しています。他には新型コロナウイルス感染症に関する情報公

開と提供や、公共施設貸館の制度制限と見直しも行っています。幼児検診/育児相談は現在予約制を導

入しており、成人健診も開催時期の調整と見直しを進めています。また、今回様々な企業等から寄贈

があったマスクや消毒液を、市内高齢者施設や、自動ホーム、医療機関等に配布を行っております。

保健福祉館管内の感染症拡大予防対策としては、8月 21日（金）の夕方から、AI検温モニタを本館正

面入口に設置いたしました。 

現状残暑も厳しく、感染対策を行いつつ熱中症にも気を付けなければいけないということで、マス

クの着用やエアコンの有効活用など、出来る限りの対応を皆様一人ひとりに行って頂ければ幸いです。

まだまだ、わからないことが多い新型コロナウイルス感染症で

すが、健康増進課としては、皆さまに引き続き感染症予防対策

に努めていただけますよう呼びかけを行っていくほか、コロナ

ウイルス感染症に関わる正しい情報の迅速な提供、コロナ渦で

も健康を維持増進できるような健康情報の提供とサービス提

供に努めてまいります。ご清聴ありがとうございました。 

 

◇ 点     鐘    藤﨑 政弘 会長 

 

 

 

令和 2年 7月 29日(水) 13:40～14:45 (例会終了後) 

場 所：ホテル日航成田 

出席者：藤﨑、奥村、藤﨑(康) 、岩澤、萩原、沢田(克)、遠藤、髙木(正)、加瀬、 

神谷、石井、村島 

欠席者：田中、大竹、【オブ：菊地】            （敬称略／順不同） 

  

1．議  題： 

① ガバナーノミニー・デジグネート（2023-24年度ガバナー）候補者の推薦について（9/8提出締切） 

 会長経験者に案内し、当クラブの意向を決定する。 

② 2022年規定審議会への議案提出について（10/15提出締切） 

 9月にクラブ戦略計画委員会を開催して対応を検討する。 

③ 2020-21地区ロータリー財団セミナーの開催案内と参加者について 

 会長と幹事は ZOOMでのオンライン参加とし、地区役員である藤﨑エレクト、沢田会計、平野

R財団委員長が現地参加する。 

④ カンボジア支援金の増額について 

２０２０－２１年度 ８月定例理事会議事録 
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 地区補助金の承認額が申請額より 60,078円減額（＄5,046（×107円）＝539,922円）となった

が、目標支援額である 120 万円に対して不足する 60,078 円を特別活動費として増額し、本年

度のカンボジア母子支援総額は 1,200,000円のままとする。 

⑤ 新会員候補者（川島氏）について 

 ALSOK加藤会員が社内の異動により 7月 31日で退会。後任の川島氏は 8月中の入会予定とし

て手続きを開始する。 

⑥ 前年度ロータリー財団通常寄付の取り扱いについて 

 本年 7 月に支払ったため、財団では本年度の扱いとなってしまうが、クラブ会計では前年度の

取り扱いとする。 

2．協議事項 

① 2021年国際大会（台北）千葉ナイトについて（登録料 24,000円/人＝21年 6/13） 

 12月 15日までは登録料が安いようであるが、継続協議とする。 

② オンラインによる例会出席について（定款第 7条第 1節による） 

 ZOOMで参加できるようプログラム委員会が技術を習得する。参加のルールを決める等継続協

議とする。 

③ 『ロータリーの友』新型コロナウイルス感染症がクラブ活動に与えた影響調査の回答について

（8/31提出締切） 

 質問にある「コロナ対策としての奉仕活動」について、中台体育館へ扇風機寄贈や民間施設へ

の支援を検討の上で回答する。 

3．報告事項 

① 納涼例会及び千葉ロッテ応援例会の詳細について 

 納涼例会参加者は現在までに印西 RC からの 3 名を含めて 30 人を超えている。クラブ内から

コロナ感染者が出るなどが無い限りは実施する。 

 千葉ロッテ応援例会は人数を確認し、コロナ対策をしながら実施する。 

② 本年度「地区大会」の延期について【10/17-18 → 2021.5/9-10】 

③ 本年度「情報研修会」の中止について【10/28】 

④ 次年度からのグループ再編について【第 10Ｇ→第 9Ｇ＋多古 RC】 

⑤ 地区及びクラブリーダー向けハラスメント関係資料の配布（会員に配布） 

⑥ 第 19回ロータリー全国囲碁大会の案内（会員に回覧） 

⑦ RLI（ロータリー・リーダーシップ研究会）の参加者と登録料支払い（3,000円/人） 

 パートⅡ＝8/8（青木会員）、3/13／パートⅢ＝9/7（高木、萩原）、4/3 

⑧ 地区関係負担金(902,564円)、RI人頭分担金(2537.51㌦)納入報告 

⑨ 米山記念奨学会通常寄付について（確認の上で送金する） 
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⑩ 2020-21年度上半期会費納入状況は先週までで 41名。 

⑪ クラブ昼食アンケートは後日集計して報告。 

⑫ 第 10グループ 20-21年度第 2回会長・幹事会（8/27 成田ビュー） 

⑬ 2020年 8月のロータリーレートは毎月 1日に発表（7月は 107円） 

⑭ 通常例会で部屋を指定する事はないが、クラブの意向で広い会場（鶴の間）を使う場合は別途費

用が発生する旨ホテル日航から打診あり。 

⑮ 橋本AGより来年 2月開催予定の RYLAの実行委員を当グループから 2名選出されたいとの要請

あり。青少年委員会へ検討を依頼。 

⑯ 木村会員の休会継続について、滝澤会員に確認依頼。 

 

◇ 出 席 報 告   ＊メーキャップは前後２週間です。   

 日 付 会員数 免 除 出 席 欠 席 Ｍ Ｕ 出 席 率 補 正 出 席 率 

前々回修正  7月29日 7 2 名 5 名 34 名 3 1 名 3名  5 4 . 4 1 ％ 

本 日 例 会  8月26日 7 2 名 5 名 37 名 3 2 名 2名 5 4 . 9 3 ％  

 

・成田コスモポリタンロータリー・クラブ事務局  

 〒286－0106 成田市取香 500 ホテル日航成田内 TEL/FAX 0476-24-5044  

・例会場 ホテル日航成田内 TEL 0476-32-1144 FAX 0476-32-0022  


